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Stjärnan

IMPULS

TANKE

INTUITION

KÄNSLA

FANTASI

KROPPSFÖRNIMMELSE

Tydliggör din vilja, en situation, en delpersonlighet eller ett upplevt problem genom att reflektera över 
hur de olika psykologiska funktionerna förhåller sig till själva frågeställningen. Färglägg de olika spetsar-
na med avseende på hur mycket eller lite plats just den funktionen tar och skriv ner dina reflektioner.


